LAONTINA

PLATILLOS

ROSCA DE CHISTORRA ARTESANA
PAN DE ACEITE TOSTADO 12

LONGANIZA ESTILO GRAUS ESPECIADA
HECHA EN CASA
VEGETALES Y HORTALIZAS EN MOLCAJETE......... 9

MORCILLA DE BUEY WAGYU & PIMIENTOS
ENTREVERADOS
TOQUES DE MANZANA ACIDA 10

CECINA DE BUEY WAGYU
CRUJIENTES DE PAN TOSTADO .....resseerrsssssnnnns 16

CARPACCIO DE CODILLO
VINAGRETA MONTADA DE KIKOS.......rrunne 14

TABLA DE CHACINAS Y QUESOS D.O.
FRUTOS SECOS, MELOCOTON, CIRUELA Y UVA
PASA 19

ALITAS DE POLLO
LIGERO TOQUE DE ESPECIAS Y LIMON
VERDE 14

PASTA

TAGLIOLINI 17
Y ELIGE TU SALSA

e BOLONESA

e BOLONESA DE SOJA TEXTURIZADA

PASTA FRESCA 17
ENTRE DADOS DE PECORINO, GUANCIALE,
YEMA DE HUEVO

EL LEGENDARIO
ESCALOPE AL QUESO CREMOSO FUNDIDO

+ TOQUES DE VALDEON & PATATAS
DE SARTEN 19

AMOR DISCOS

 BURGER DE VACUNO.
GANADO BIEN CURADO 18

BOWLS DE ENSALADA Y PATATAS DE SARTEN
PEPINILLO, CHEDDAR VALDEON, CEBOLLA ROJA

SALSAS

« MOSTAZAS, MIEL Y JENGIBRE

e PASSATA DE TOMATE REDUCIDO Y ESPECIADO
« MAHONESA DE ENCURTIDOS & ESPELETTE

» BURGER VEGGIE LA ONTINA.......... 18

100% PROTEINA DE SOJA (ALTO CONTENIDO
EN PROTEINA Y FIBRAS VEGETALES),
HORTALIZAS SALTEADAS, SALSA DE ENCURTIDOS

FOCACCIA
LA ONTINA COOKS 17

JAMON DE YORK

QUESO CHEDDAR

FIAMBRES, DADOS DE QUESO AZUL
LAMINAS DE PECHUGA DE POLLO
VEGETALES Y BROTES

ACEITUNAS

MOLLETE 18

LA ONTINA ON

BACON A LA PLANCHA
PECHUGA DE PAVO OLIVING
CHEDDAR

VEGETALES

HUEVO FRITO

ESTO VA
DE HUEVOS

A TU GUSTO 16

HUEVOS FRITOS
CHISTORRA O MORCILLA
Y PATATAS DE SARTEN

ROTOS
CON PATATA DE SARTEN
& PIMIENTOS ASADOS

LA FREIDURIA

Y OTRAS COSAS DEL QUERER

MEDIAS LUNAS DE MAIZ TOSTADAS
PICADILLO DE VACUNO Y ENCURTIDOS SOLEADOS
(UD) - SIN GLUTEN 4

EMPANADILLAS DE VACUNO ENCHILADAS
PUNTOS DE GUACAMOLE PICANTOSO (UD)............. 4

LAS CROQUETILLAS DE MAHER EN LA ONTINA
DE JAMON & HONGOS (6UD) 8

LANGOSTINOS CROCANTES
SUAVIZADOS EN SALSA FINA DE KIMUCHI (UD)...... 4

RABAS DE POLLO
ENVUELTAS EN ESCAMAS DE PATATAS
FRITAS (4UD) 8

TORREZNOS DELICADAMENTE FINOS........ 10

VEGETALES

CADA DiA SELECCIONAMOS LAS VERDURAS Y
HORTALIZAS DE LA HUERTA DPONTIGO SVE.
TE CUENTO

CREMA DE CALABAZA, ZANAHORIA
CURCUMA VEGETALES Y BROTES 9

COCOTTE DE VERDURAS Y HORTALIZAS
BERENJENA AHUMADA, HUEVO ESCALFADO........ 15

ENSALADA ESTILO PROVENZAL
Y DE ESTE DIiA EN LAS HUERTAS SVE....ooemrrmrrnrn 14

ARROCES

SOBRE LLANDAS

LIGERAMENTE CALDOSO
DE CALAMAR BEGI AHUNDI 20

BLOCK DE CODILLO Y LONGANIZA
SETAS DE TEMPORADA 18

LAS GUISANDERAS

MELOSAS DE CERDO RUSTIDAS
EN SU PROPIO JUGO DE VEGETALES Y SETAS...... 17

RABILLOS DE GANADO MAYOR
ZUMO DE ACEITUNAS MAJADAS 21

MANITAS DE CERDO GLASEADAS
PATATA SESGADA Y ASADA 18

CARRILLERA DE VACUNO GUISADA
JUGOS EVAPORADOS 20

COSTILLAR DUROC A LA ROBATA
AHUMADO Y PINTADO MODO BARBACOA ... 19

POSTRES

BRIOCHE CARAMELIZADO,
SOPA DE CHOCOLATE BLANCO
FRUTOS SECOS 12

SOUFFLE LIQUIDO
DE CHOCOLATE BLACK & WHITE CREMA HELADA
DE VAINILLA 8

MACARON CREMA HELADA DE AVELLANA
PRALINE DE CARAMELO FUNDIDO. .....ocovermrrrsrsrern 10

FRUTOS ROJOS CANELON DE MANGO,
SOPA DE CHOCOLATE BLANCO Y HELADO DE
ROMERO 10

TARTA DE QUESO D.O.
MERMELADA DE ARANDANOS HELADOS ... 10



